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Tseean ABRIL
LISERAR
Menii
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1RA SEMANA
1 2 3 4 5
Mend principal Fucciles con Salsa a eleccion Milanesitas a;';f :5::"/ calabazas Pastel de pollo (con pollo c.c.)
. . . e . . . Zapallitos rellenos con
Ment opcional Feriado Puente Turistico Feriado Canastitas de vegetales Tortilla rellena tirabuzén con queso
Postre Bizcochuelo de chocolate/ Fruta Arroz con leche / Fruta Fresca Postre de chocolate / Fruta
Fresca Fresca
2DA SEMANA 8 9 10 11 12
Supremas
Mend principal Fideos con queso Carne al horno con cubos de Bastoncitos de merluza con puré Pizza
batatas y calabazas
Con Papas

Menu opcional

Soufflé bicolor con papas

Budin de pescado y vegetales

Tarta de zapallitos

Bombas de papas

Wok de vegetales con ternera

Postre Budin de limon glaseado / Aspic / Fruta Fresca Postre bicolor de DDL / Fruta Budin de pan con caramelo / Postre de frutilla Fruta Fresca
Fruta Fresca Fresca Fruta Fresca
3 RASEMANA 15 16 17 18 19

Men principal

Cerdo al horno con Ensalada

Ravioles con Salsa a eleccion

Sandwich de pechuga crispy con

batatas espariolas

Ternera guisada con Arroz

Calzone relleno

Men opcional

Fideos cortos con a la concassé
Yy vegetales

Budin de queso y calabaza

Tarta de capresse

Milanesa de zucchini/Milanesa de
calabaza a la napolitana con
ensalada

Medallones de lentejas con
puré verde

Postre

Bizcochuelo marmolado/Fruta
fresca

Gelatina / Ensalada de frutas

Flan de chocolate / Fruta Fresca

Tarta de manzanas / Fruta Fresca

Postre de DDL con crocante /
Fruta Fresca

4TA SEMANA

22

23

24

25

26

Menu principal

Capelletinis con salsa a
eleccion

Bifecitos a la portuguesa con

Puré mixto

Tarta de jamon y queso con
Ensalada

Arroz con pollo

Show de empanadas

Ment opcional

Tortilla de zapallitos

Canastitas de choclo

Bombitas de batata

Soufflé de queso y espinaca

Croquetas de Arroz y cubos de
calabazas

Budin de pan con DDL/ Fruta

Compota de frutas/ Torta de

Postre bicolor de vainilla y frutilla

Torta de cocoy DDL / Fruta

Postre Fresca Aspic / Fruta fresca chocolate / Fruta Fresca Fresca
5TA SEMANA 29 30 1 2 3
Mendi principal | Noquis con Salsa a eleccion | Nuggets de pollo con jardinera Carne al horno con Papas fritas Terrina de p(;l[ll;con batatas
Milanesa de calabaza a la Feriado Bastoncitos de merluza con puré

Menu opcional

napolitana con Arroz

Tortilla de zapallitos rellena

Postre

Flan con caramelo / Fruta
Fresca

Bizcochuelo marmolado con
DDL / Fruta Fresca

de calabaza

Fideos cortos con salsa verde

Postre de chocolate y vainilla /
Fruta Fresca

Gelatina / Fruta Fresca

25/03/2024



